
البرامج والمشاريع
للعام 2023



2023/12/1

2023/4/15

2023/1/1

2023/1/15

-

10000

- المدير 
التنفيذي

 
- لجنة الجودة

- لجنة 
التنسيق 
والمتابعة

 المدير 
التنفيذي

 لجنة الجودة

استمرار 
التحسين 

والمراجعة 

مراجعة
العمليات

استمرار 
العمل عليها 

مراجعة
العمليات

استمرار 
التحسين 

واجراء 
العمليات 

العمل عليها  توطين
المنصة

دراسة 
الهيكلة 
والمهام 

والتحسين

مراجعة
العمليات

وضع الأطر

-وضع خطة 
البداية 

للتطبيق 

التنسيق مع 
جهة خارجية 
لبناء المنصة 

وإدارتها

مؤشرات قياسات 
رضاء العميل 

 
-التغذية الراجعة 

-التحسين المستمر 

- قياس الفارق

-وضع خطة الجودة

-تطبيق الجودة 
على كافة العمليات 

-التحسين المستمر 

منصات قياس

رضا العمبل

مشروع توطين 

الجودة في 

الجمعية

التحسين

المستمر

قياس رضا 

العميل

توطين الجودة

في الجمعية

تاريخ
الانجاز

تاريخ
البداية التكلفة المسؤول مؤشر

الأداء
البرنامج

المشروع
الهدف

التنفيذي
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البرامج والمشاريع للعام 2023

جودة

ربع 4

مؤشر التتبع

ربع 3ربع 2 ربع 1



مستمر

مستمر

مستمر

2023/1/1

2023/1/1

2023/1/1

5000

12000

 ــــــــــــ

-ملاك
-غيداء

- عبدالله

- فريق سكر 
معك

استمرار 
التحسين 

والمراجعة 

استمرار 
العمل عليها
وتقييم النتائج

استمرار 
العمل عليها 

ومقارنة 
النتائج

-إدخال
البيانات 

 
-تحديث

العمل عليها 

-إدخال
البيانات

 
-تحديث 

التنسيق مع 
الجهة 

-اصدار
الملفات

 
الرسائل

التذكيرية

-اصدار
الملفات

 
الرسائل

التذكيرية

-اصدار
الملفات

 
الرسائل

التذكيرية

الاستمارات 

-بناء البرامج

-إدخال 
البيانات 

 

- تحديث

-وضع استمارة 
تحويل

 
- آلية التحويل 

-المتابعة 

-التقييم 

-انشاء الملفات

- تعبئة بيانات 
المريض 

 

- تجديد الرسائل
كل 3 أشهر

-اكتمال السجلات 
للمرضى

 
- سهولة الوصول 

إليها

برنامج بيانات 
المرضى 

التدخل 
والتنسيق 

للحالات الحرجة 
والمحتاجة إلى 

تدخل

الملف
الالكتروني

التنسيق 
والتواصل مع 

الجهات 
العلاجية

وضع قواعد 
البيانات 

وتوظيفها 
للمرضى 

المنتسبين 

التكلفة المسؤول مؤشر
الأداء

البرنامج
المشروع

الهدف
التنفيذي
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البرامج والمشاريع للعام 2023

استدامة

ربع 4

مؤشر التتبع

ربع 3ربع 2 ربع 1

تاريخ
الانجاز

تاريخ
البداية

-ملاك
-غيداء



2023/1/31

2023/1/31

2023/1/31

2023/3/25

2023/1/1

2023/1/1

2023/1/1

2023/1/1

20000

20000

150000

30000

المدير 
التنفيذي 

مستشارو
الجمعية

اللجنة 
التثقيفية 

اللجنة 
التوعوية

لجنة التواصل 
المؤسسي

لجنة التنسيق 
والمتابعة

-تنفيذ 

-تقييم

تطبيق

مراجعة

-متابعة
التطبيق

 
-التحديث

-توطين
المنتجات 

 
-تقييم

تنفيذ

تطبيق

متابعة
التطبيق 

توطين 
المنتجات 

تطبيق

-تحديد
محتواها 

 
-تنفيذ

-تدشين
التطبيق

 
-التشغيل 
التجريبي 

التنسيق مع 
الشركات

تنسيق
الحملات
التوعوية

-تنفيذ 

إخراج خطة

بناء التطبيق

توطين المتجر 

عدد 
-المترددين 
-المسجلين 
-المتابعين 

-المشاهدات

-التنسيق مع 
الشركات 

-توطينها في 
التطبيق 

- مؤشرات 
الاستفادة 
- الأسعار 

-تحميل التطبيق
- عدد المسجلين 

-مسارات الخدمة 
-آليات الخدمة 

-طريقة الوصول 
والتواصل

 متجر سكر 

الحملات
التوعوية

والتثقيفية
والإرشادية 

تطبيق سكر 

وضع آلية لخدمة 
المريض بالسرعة 

القصوى 
والكفاءة العالية 

خدمة المريض في
الوقت المطلوب
بالجودة المطلوبة 

التوعية والتثقيف

لمريض السكر

بناء البرامج 
والتطبيقات التي 

تخدم مريض 
السكر وتوفر عليه 

الجهد والوقت 

التكلفة المسؤول مؤشر
الأداء

البرنامج
المشروع

الهدف
التنفيذي

3

الهدف 
الاستراتيجي

دلالة مريض السكر 
على أفضل الأجهزة 

والأدوات والمعينات
التي يحتاجها 
وتخدمه ... مع 

التنسيق للحصول 
على أجودها بأرخص 

الأسعار 

البرامج والمشاريع للعام 2023
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خدمة نوعية

ربع 4

مؤشر التتبع

ربع 3ربع 2 ربع 1

تاريخ
الانجاز

تاريخ
البداية

-ملاك
-غيداء



2023/12/31

2023/12/31

2023/12/31

2023/12/31

2023/12/31

2023/1/1

2023/1/1

2023/1/1

2023/1/1

2023/1/1

30,000

5000

250,000

150,000

25,000

فريق سكر 
معك 

فريق سكر 
معك 

فريق سكر 
معك 

فريق سكر 
معك 

فريق سكر 
معك 

الزيارات
والتقييم

- تنفيذ
البرنامج

 - تقييم

- متابعة
التطبيق 

- تقييم

- التمكين

- التقييم

- التواجد مع 
البرامج 

- تقييم

الزيارات

- تنفيذ
البرنامج

 - تقييم

متابعة
التطبيق 

- متابعة
التطبيق 

- التمكين

التواجد مع 
البرامج 

الزيارات

متابعة
التطبيق 

التواجد مع 
البرامج 

قبول 
المتطوعين 
وتمكينهم

تنفيذ البرنامج

مركز
السكر 

وضع آليه
الوصول 

وضع فرص
تطوعية

بناء البرامج 
وتحديد 
المواقع

- تحديد 
المستهدفين

- بناء البرنامج
- تدشينها

- عدد المذكرات

- تطبيق بنودها

- عدد المتطوعين

- عدد البرامج

-استكشاف 
المصابين 

 
-أخذ بيناتهم 

وتسجيلها في 
قاعدة البيانات 

-عدد الزيارات 

-التردد

-عدد المستفيدين عيادة سكر
التوعوية
المتنقلة 

برنامج القرى 
النائية 

مذكرات التفاهم

برنامج مضامير 
المشي 

برنامج متطوعي 
سكر وتفعيل 

أدوارهم 

إطلاق مبادرة 
سكر معك 

التكلفة المسؤول مؤشر
الأداء

البرنامج
المشروع

الهدف
التنفيذي
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البرامج والمشاريع للعام 2023

مبادرة

ربع 4

مؤشر التتبع

ربع 3ربع 2 ربع 1

تاريخ
الانجاز

تاريخ
البداية



2023/12/1

2023/12/1

2023/1/1

2023/1/1

300,000

580,000

تقييم الأداء
البدء في
الزيارات 

تنفيذ خطة
الزيارات

-وضع خطة
للزيارات

 

-استكشاف
المصابين 

 
-أخذ بيناتهم 

وتسجيلها
في 

قاعدة
البيانات 

 

كيف
صحتك؟

سكر الأطفال

متابعة سكر
الأطفال في

المدارس
والتوعية

والتثقيف 

المتابعة
المستمرة

للمرضى بصورة
تفاعلية بشكل

تقني

التكلفة المسؤول مؤشر
الأداء

البرنامج
المشروع

الهدف
التنفيذي

الهدف 
الاستراتيجي

موارد

البرامج والمشاريع للعام 2023

ربع 4

مؤشر التتبع

ربع 3ربع 2 ربع 1
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مبادرة

فريق سكر 
معك 

فريق سكر 
معك 

- تنفيذ
البرنامج

 - تقييم

- تنفيذ
البرنامج

 - تقييم

- تنفيذ
البرنامج

 - تقييم

تقييم الأداء

-استكشاف
المصابين 

 
-أخذ بيناتهم 

وتسجيلها
في 

قاعدة
البيانات 

 

تاريخ
الانجاز

تاريخ
البداية



2023/1/31

2023/1/31

2023/12/31

2023/12/31

2023/1/1

2023/1/1

2023/1/1

2023/1/1

150,000

100000

- لجنة
التوعية

والتثقيف

- عبدالله

- ملاك 

- المدير
التنفيذي

- لجنة 
التوعية 

والتثقيف

اللجنة
العلمية

- مستشارو
الجمعية

- ملاك

- غيداء

 

- التنفيذ
- التقييم

- تفعيل 
الخدمة
- الرد 

والمتابعة
- التقييم

- نتائج الدراسة 
التنفيذية 
المراجعة

- نشر الدراسة

-

- الفرز -
إجراء 

الدراسة

- تفعيل 
الخدمة
- الرد 

والمتابعة
- التقييم

- التنفيذ
- المتابعة

- تفعيل 
الخدمة
- الرد 

والمتابعة
- التقييم

- التنسيق
- التنفيذ

- اليوم 
العالمي 
للسكر

- اليوم لضغط 
الدم

- مخاطبة 
الجهات و 

المستشفيات
- طلب 

السجلات

- تفعيل 
الخدمة
- الرد 

والمتابعة
- التقييم

تحديد نوع
البرنامج

- تحديد 
البرامج

- آلية التنفيذ
خطة البرامج

والفعاليات

- خطة البرامج 
التوعوية والتثقيفية

-عدد تحويلات 
الاستشارات على 

المستشارين 
- سرعة التجاوب 

والرد

البرنامج

التوعوي

والتثقيفي

برنامج 

المستشارين 

الموطن في 

تطبيق سكر 

الدراسات

والأبحاث

المتخصصة

المشاركة في 

المناسبات

المختلفة 

إطلاق البرامج 

التوعوية

فتح قنوات 
للاستشارات 
المتخصصة 

ووصول المريض 
للمستشار 

المختص بصوره 
ميسرة 

- اليوم العالمي 
للسكر

- اليوم العالمي 
للطفولة

- اليوم العالمي 
للغذاء

- اليوم العالمي 
للتطوع

- اليوم العالمي للسكر
- اليوم العالمي 

للتطوع
- يوم ضغط الدم 

العالمي
- اليوم العالمي للغذاء

- اليوم العالمي 
للطفولة

تعزيز

التكلفة المسؤول مؤشر
الأداء

البرنامج
المشروع

الهدف
التنفيذي
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البرامج والمشاريع للعام 2023

ربع 4

مؤشر التتبع

ربع 3ربع 2 ربع 1

50000

40000

مدى التزام الأطباء
بالمرجع 

الأمريكي للسكري
« المستخدم في 

السعودية »

- أخذ موافقة كل
منشأه ومستشفى

 
- الرجوع للملفات
الطبية «2020-

«2017

(الشرقية - الوسطى - الغربية -
الشمالية - الجنوبية) 

تاريخ
الانجاز

تاريخ
البداية



مستمر

مستمر

2023/1/1

2023/1/1

-

-

- ملاك
- غيداء

المدير
التنفيذي

مشاركتهم
في البرامج

تحديد الفرصة

-تجديد 

الاحتياج
 

-القبول 

-التمكين

-مشاركتهم
في البرامج 

تحديد الفرصة

-تجديد 

الاحتياج
 

-القبول 

-التمكين

-استقطاب

المتطوعين
 

-تشكيلهم 

في اللجان 

-تحديد 

مهامهم

تحديد الفرصة

-تجديد 

الاحتياج
 

-القبول 

-التمكين

-عدد 

المتطوعين
 

-مؤشر الأداء 

تحديد الفرصة

-تجديد 

الاحتياج
 

-القبول 

-التمكين

- استقطاب 

المتطوعين 

الداعمين للجان 

- عدد 

المتطوعين من 

خلال المنصة
 

-عدد المشاركين 

في البرامج 

منصة تطوع 

برنامج 

استقطاب 

التواصل 

النوعي مع 

كوادر 

المتطوعين 

واستقطابهم 

وتوظيف 

إمكاناتهم بما 

يخدم ويحقق 

أهداف 

الجمعية مع 

المحافظة 

عليهم، وفتح 

باب التطوع 

وتيسيره 

البرامج والمشاريع للعام 2023

التكلفة المسؤول مؤشر
الأداء

البرنامج
المشروع

الهدف
التنفيذي
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ربع 4

مؤشر التتبع

ربع 3ربع 2 ربع 1

تاريخ
الانجاز

تاريخ
البداية



2023/12/31

2023/12/31

2023/12/31

2023/12/31

2023/1/1

2023/1/1

2023/1/1

2023/1/1

5000

5000

5000

35000

المدير
التنفيذي

المدير
التنفيذي

المدير 
التنفيذي

 
لجنة الجودة

- رئيس 
مجلس الإدراة

 
- المدير 
التنفيذي

 
- لجنة الجودة

مراجعة
وتقويم

التطبيق

المراجعة
والتطوير

البدأ في تنفيذ 
%755

التطبيق

تنظيم
العمليات

إعداد الدليل
التنظيمي

البدأ في تنفيذ 
%50

التطبيق

تنظيم
العمليات

إعداد الدليل
التنظيمي

البدأ في تنفيذ 
%25

مراجعة

تحديد
الاحتياج

حصر 
العمليات 
التبادلية 
الداخلية

-الأجهزة
-المنصات

-البرامج

الحوكمة

- حصر العمليات 
- الحوسبة

-إدارة بلا ورق

برنامج تنظيم

مراجعة الأهداف

وأساليب العمل

وضع دليل 
 تنظيمي

-توطين التقنية 
في الجمعية

التطوير في 
المجال 

التكنولوجي

تبني منهجية 
التطوير 

التنظيمي 
المستمر

التطوير المستمر 
لأساليب العمل 

والأهداف 
والأنظمة 

الداخلية بما 
يحقق أهداف 

الجمعية

التكلفة المسؤول مؤشر
الأداء

البرنامج
المشروع

الهدف
التنفيذي

7

الهدف 
الاستراتيجي
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البرامج والمشاريع للعام 2023

تنظيم

ربع 4

مؤشر التتبع

ربع 3ربع 2 ربع 1

- الهيكل
التنظيمي

 
- السياسات
والإجراءات

الداخلية

مراجعة وبناء
الدليل

التنظيمي

تاريخ
الانجاز

تاريخ
البداية



مستمر

2023/12/31

2023/12/31

2023/12/31

2023/1/1

2023/1/1

2023/1/1

2023/1/1

-

-

10000

10000

استشارة 
طبيه لجهة 

خارجية 

- المدير
التنفيذي

- عبدالله

- ملاك

-لجنة 
التواصل 

المؤسسي 

-التنسيق 
والمتابعة

ملاك

المدير 
التنفيذي

-لجنة 
التواصل 
المؤسسي 

استمرار
التواصل

والزيارات

التنسيق
والمتابعة
والتقييم 

بيانات 
الجمعية

 
-البرامج 
والمشاريع

- عدد المواد 
المنشورة

استمرار
التواصل

والزيارات 

التنسيق
والمتابعة 

بيانات 
الجمعية

 
-البرامج 
والمشاريع

- عدد المواد 
المنشورة

التواصل
والزيارات 

بيانات 
الجمعية

 
-البرامج 
والمشاريع

-تفعيلها 
باستقطاب 

الأعضاء

-إدارة المتجر

- التنسيق مع 
الجهات 

-بيانات
الجمعية
-البرامج
والمشاريع

بناء متجر 
سكر

-فتح حسابات 
في منصات 

التواصل 
-تفعيلها 

باستقطاب 
الأعضاء

- عدد المواد 
المنشورة 

بناء العلاقات 
-عدد الزيارات
-آلية التواصل

-عدد المتابعين
-عدد المتفاعلين 

-توفير احتياجات 
مريض السكري 

بأفضل سعر 
-العائد المالي على 

الجمعية 
-عدد الجهات 

المتعاونة
-مقدار البيع

-تفعيل الموقع 
-تنزيل كل ما يعني 
الجمعية من مواد

تطوير وإدارة 
موقع الجمعية 

على الشبكة 
وتطبيق سكر 

ومنصات 
التواصل 

برنامج تسويق 
والذي يهدف 

إلي خدمة 
المريض وتوفير 
مصادر تمويل 

للجمعية 
وانشطتها 

بناء البرامج 
الخاصة 

واستخدام 
منصات التواصل 
الاجتماعي التي 
تحقق أهداف 

الجمعية

برنامج بناء 
العلاقات 

التفاعلية مع
الجهات الداعمة 

والشركاء 
الاستراتيجيين 

التواصل الفعال 
بين الجمعية 

والجهات الأخرى 
ذات العلاقة 

التسويق النفعي 
الذي يركز 

وينعكس في 
مردوده على 

المريض والجمعية 

التعريف بالجمعية 
وطبيعة عملها 

وما تقدمة

وضع استراتيجية 
تفاعلية بين 

الجمعية وعملائها 
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التكلفة المسؤول مؤشر
الأداء

البرنامج
المشروع

الهدف
التنفيذي
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الهدف 
الاستراتيجي

تواصل

البرامج والمشاريع للعام 2023

ربع 4

مؤشر التتبع

ربع 3ربع 2 ربع 1
تاريخ

الانجاز
تاريخ

البداية



2023/12/31

2023/12/31

2023/12/31

2023/1/1

2023/1/1

2023/1/1

-

-

10000

لجنة تنمية 
الموارد

-المدير 
التنفيذي

 
-لجنة تنمية 

الاستثمار

-المدير 
التنفيذي

 
-لجنة تنمية 

الموارد

- المدير 
التنفيذي

 
- لجنة تنمية 

الموارد

تنسيق
ومتابعة 

تنفيذها

التسويق

- المخاطبات

- التواصل

- نشر 
الحسابات

تنسيق
ومتابعة 

تنفيذها

التسويق

- المخاطبات

- التواصل

- نشر 
الحسابات

تنسيق
ومتابعة

-الاختيار

-دراسة 
الجدوى 

تبني الأفكار

- المخاطبات

- التواصل

- نشر 
الحسابات

طرح أفكار

-اقتراح
المشاريع

 
-فرزها

حصر وتواصل 

- الحصر

- الاستقطاب

- فتح 
الحسابات

-عدد البرامج 
والمشاريع

 
-مقدار العائد

-عدد الجهات 
المانحة

 
-مقدار الدعم

- عدد المتبرعين

- مبالغ التبرع

-عدد الأفكار 

-فاعلية الأفكار 

-مردودها المالي

أفكار تمويلية 
جديدة

- حصر المانحين
والتواصل معهم 

 
- بطاقات 
العضوية

برامج ومشاريع
التمويل الثابتة 

تفعيل الداعمين
- المتبرعون

والداعمون

إيجاد مصادر
تمويل مبتكرة

تفعيل الأعضاء 

إيجاد مصادر
التمويل الثابتة

التواصل مع 
الجهات المانحة 

لدعم البرامج 
والمشاريع

التكلفة المسؤول مؤشر
الأداء

البرنامج
المشروع

الهدف
التنفيذي
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الهدف 
الاستراتيجي

البرامج والمشاريع للعام 2023
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ربع 4
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ربع 3ربع 2 ربع 1
تاريخ

الانجاز
تاريخ

البداية



2023/12/1

2023/12/1

2023/1/1

2023/1/1 -

30000
لجنة التنسيق 

والمتابعة

المدير 
التنفيذي 

 
لجنة التنسيق 

والمتابعة

استمرار
العمل

تقييم الأداء
البدء في
الزيارات 

بداية العمل ضمهم للجان 

الدورات
التدريبية

-وضع خطة 
للتدريب

 
-وضع خطة 

للزيارات

حصر 
الكفاءات 

المستهدفة 
والتواصل 

معهم 

-عدد البرامج 
والدورات 

 
-عدد الزيارات

عدد المستفيدين
برنامج 

استقطاب 
الكفاءات 

-برنامج تطوير 
المهارات القيادية 

في الجمعية 
 

-برنامج الزيارات 
للاطلاع على أفضل 

الممارسات 

تمهير وتمهين 
كفاءات متميزة 

لسد احتياج 
الجمعية من 

القيادات 
والموظفين 

واللجان 

استقطاب 
وتشجيع 

المتطوعين لدعم 
تنفيذ برامج 

الجمعية 

التكلفة المسؤول مؤشر
الأداء

البرنامج
المشروع

الهدف
التنفيذي
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الهدف 
الاستراتيجي
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البرامج والمشاريع للعام 2023

ربع 4

مؤشر التتبع

ربع 3ربع 2 ربع 1
تاريخ

الانجاز
تاريخ

البداية


