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 محمد صالح عبدالعزيز الدباسي
سلطان إبراهيم سليمان المهوس

احمد علي محمد العجلان
 محمد عبدالكريم عبدالله الحنايا

محمد عبدالعزيز صالح الثويني
عبدالرحمن عبدالله علي الخضير

 سليمان غازي سليمان الحربي
سليمان صالح عبدالله السلمان

محمد إبراهيم علي الفندي
صالح عبدالله وايل التويجري

عبدالرحمن على محمد الوليعي
حجاج ثويني علي الثنيان

عبدالله محمد يوسف الوابلي
احمد صالح محمد القبلان

صالح محمد خويلد الخويلد
 عبدالله سليمان الرواف

علي محمد سليمان العطينان
مريم صالح دعيج الحربي

عبدالله صالح محمد القبلان
متعب علي صالح القفاري
ماجد مرجي مبارك العنزي

 عمر محمد علي العمر
محمد إبراهيم عبدالرحمن الضبيعي

عبدالله إبراهيم عبدالله الموسى 
 توفيق صالح ربيع الرشيدي

مشعل بركي مبرك المطيري
براهيم محمد فانخ الرشيدي

 احمد عبدالله وايل التويجري	 
محمد لويفي محمد الحربي

هيلا سعد مطر الشلوي 
 خالد صالح عبدالله الخطاف

عمر سليمان عبدالله العمر
صالح عبدالكريم عبدالله النويصر 

علي محمد عبدالرحمن الجمعة	
 محمد عبدالعزيز فوزان الفوزان	

عبدالعزيز صالح عبدالرحمن العمرو
 محمد سليمان محمد الطالب	 
محمد ناصر إبراهيم المجحدي	 

عمر عبدالعزيز عمر اليحيى
أريج عبدالله عبدالكريم الجاسر	 

سليمان عبدالرحمن علي الفايز

الدكتور  الأمير  الملكي  السمو  صاحب  ومباركة  الاجتماعية  والتنمية   العمل  وزارة  إلى  الرفع  وبعد 
فيصل بن مشعل بن سعود بن عبد العزيز أمير منطقة القصيم ، صدر الترخيص للجمعية برقم  803 .



إيمانا بالواجب نحو المجتمع لرعاية فئة من أفراده  المرضى بداء السكر بدأت الفكرة تراود 
الأستاذ عمر بن محمد العمر على تأسيس جمعية خيرية لداء السكر والغدد بالمنطقة 
وطرح الفكرة على الأستاذ المربي صالح بن عبد الله التويجري الذي استحسن الفكرة 
عدة  وعقد  الفكرة  لدعم  والمختصين  الأعمال  ورجال  المنطقة  رجالات  من  بعض  ودعا 
اجتماعات نتج عنها دعم الفكرة من  عدد 41 من المهتمين لتأسيس الجمعية الخيرية 

لداء السكر والغدد وهم  

فكرة إنشاء الجمعية والتأسيس



المنسجمة مع  الوطنية  الجمعية الأهلية لداء السكري »سكر« وانطلاقا من مسؤولياتها وأدوارها  تسعى  	
أبناء هذا  الصحي لدى  الوعي  رفع مستوى  نحو  الصحي  المسار  الرائدة على  الوطنية  التوجهات والاستشرافات 
الوطن عبر خطوات تكاملية مع القطاعات الرسمية والأهلية ومن خلال حزمة برامج واستراتيجيات تكفل تحقيق 

الطموحات المأمولة في هذا | الإطار.
ولأن صاحب السمو الملكي الأمير الدكتور فيصل بن مشعل بن سعود أمير منطقة القصيم الرئيس الفخري للجمعية 
أصبحت  أن  إلى  كانت فكرة  أن  منذ  الجمعية  وتبني هذه  نشأة  وانتمائه خلف  ومواطنته  واحساسه  بحسه  يقف 
واقعا يتشرف بالإنجاز، فقد جاء هذا البرنامج الترجمة تطلعات سموه الكريم وحرصه الكبير على تعزيز العمل الخيري 
الغالي من وطننا  الجزء  البناء والنماء في هذا  التي تدعم مسيرة  الإيجابية  الإنسانية وتبني الأفكار  والمشروعات 

الكبير.
ولقد حظي البرنامج الذي تشرفت الجمعية بتنفيذه ) برنامج فيصل بن مشعل بن سعود للكشف المبكر لداء السكري( 
على كامل صور الدعم والمتابعة والاهتمام من قبل سمو أمير المنطقة تأكيدا لمدى تقديره لأهمية وأبعاد مثل 
هذا العمل النوعي من ما كان له كبير الأثر في النجاح اللافت للبرنامج في المحطات الإحدى عشرة التي تم تنفيذها 

حتى الأن .
والجمعية وهي تعتز بتلك الأدوار ستواصل استكمال ما مضى على مستوى المنطقة ولديها العديد من الفعاليات

المستقبلية.
الاجتماعية  الشؤون  النجاح في  آخرون يقفون خلف  التنفيذ فإن شركاء  ولئن كانت )سكر( هي من تشرفت في 
والشؤون الصحية في المنطقة ولدى كافة القطاعات التي تمت زيارتها خلال المدة الماضية من تحضيرات ملائمة 

وترتيب مأمول.

الشكر والتقدير لسمو أمير المنطقة على مواقفه الداعمة والمشرفة ولكافة الزملاء والزميلات في الجمعية على 
الاستقطاع من أوقاتهم الخاصة لدعم الجمعية ، ولمختلف القطاعات التي سهلت المهمة وتعاونت معنا .

أحمد عبدالله التويجري
رئيس مجلس الإدارة



يحتل انسان هذا الوطن اهتمام القيادة في مختلف توجهاتها، واتجاهاتها الحضارية والتنموية ايمانا منها  	
بأهمية رسالته في الحياة، ودوره المفصلي في منظومة البناء والنماء..

من هنا ركزت الرؤية الوطنية ۲۰۳۰ على أهمية المبادرات في إطار التحول الوطني والتكامل والتناغم بين الأجهزة  	
الرسمية والأهلية، ومؤسسات المجتمع المدني بما يضمن تحقيق هذه الاستراتيجيات المستقبلية التي تستهدف 

صحة الانسان وبنائه المتكامل ليصبح قادرة على تحمل مسؤولياته وأدواره وفقا لمفهوم وطني، وحس تفاعلي.

برامجها  خلال  ومن  تسعى  مسؤولياتها  من  وانطلاقا  »سكر«  السكري  لداء  الأهلية  الجمعية  فإن  هنا  من  	
وفعالياتها التكريس هذه التوجهات الإيجابية التي تساهم في خلق بيئة صحية واعية تملك الثقافة الكافية للتعامل 

مع أمراض وأعراض العصر وسبل الوقاية منها عبر منهجية علمية تستطيع تحديد الاتجاهات المثالية لحياة أفضل.

الفعاليات  وأبرز  المواطن والمقيم يعتبر واحدة من أهم  الذي يعني بسلامة   ) ) صحتك هدفنا  برنامج  ولعل  	
الصحية المنفذة على مستوى المنطقة في الوقت الراهن من حيث الاعداد والتنظيم والتنفيذ فتواجد الجمعية 
في المقرات الحكومية والأهلية والإجراءات الطبية المتخذة وأساليب متابعتها وتوجيه مساراتها يعبر عن مهنية 
وصولا  اهتماماتها  دائرة  لتوسيع  منها  انطلقت  التي  والمهام  الأهداف  ترجمة  على  القدرة  مدى  ويجسد  عالية 
إلى المستفيد في مقر عمله ، وتلك مبادرة تحسب الجمعية ناشئة استطاعت وخلال فترة زمنية محدودة تقديم 

امتیازات نوعية وخدمات لائقة.

شكري وتقديري وامتناني لرئيس مجلس إدارة الجمعية الأستاذ/ أحمد التويجري ولكافة زملائه في مجلس  	
الإدارة وللزملاء والزميلات في فرق العمل، أملأ تحقيق المزيد من النجاحات نحو مستقبل صحي ينعم به الجميع.

صاحب السمو الملكي الأمير الدكتور
فيصل بن مشعل بن سعود بن عبدالعزيز آل سعود

أمير منطقة القصيم



مجال  في  الصحيين  الممارسين  وتدريب  تطوير  في  المساهمة   .7
السكري وتابعياته

8. خدمات واغراض اخرى تكون مكملة لاهداف الجمعية المساهمة في 
تدريب وتثقيف اسر المرضي

9. للتعامل الصحيح مع داء السكري والغدد والامراض المصاحبة
الخدمة  مستوى  لتحسين  العلاقه  ذات  الجهات  مع  التنسيق   .10

المقدمة لمرضي السكري والامراض المصاحبة



1. التوعية للوقاية مرضي السكري والغدد للمجتمع كافه
المرضي  مضاعفات  من  للتقليل  والغدد  السكرى  مرضي  توعية    .2

والامراض المصاحبة الاخرى 
المتقدمة  العلاجية  المراكز  الى  للوصول  السكري  3. مساعدة مرضي 

داخل وخارج المملكة
4. تبني اجراء الدراسات والبحوث والكراسي البحثية العلمية في مجال 

مرضى السكري والغدد
5. توفير الادوية والمستلزمات الخاصة بمرضي السكري للمحتاجين في 

حالة عدم توفرها بوزارة الصحة
6. تقديم المساعدات المادية والعينية للمحتاجين من مرضي السكري 

والغدد بالتعاون مع الجمعيات الاخرى

اهداف الجمعية 







اللجنة التثقيفية والتوعوية بجمعية )سكر(  

تمهيد
لمواكبة التوجهات الإستراتيجية لجمعية )سكر( في اللجنة التثقيفية والتوعوية   تضع 
جمعية )سكر( جميع إمكاناتها للمساهمة في تحقيق أهداف اللجنة التثقيفية والتوعوية 
. تهدف هذه اللجنة  إلى تثقيف وتوعية ووقاية  المجتمع  من داء السكري ، إلى المستوى 

الذي يليق بها، وتوجيهها نحو الأولويات والاحتياجات.

تعريف اللجنة التثقيفية والتوعوية
السكري   مرض  من  والوقاية  والتوعية  بالتثقيف  متخصصة  وتوعوية   تثقيفية  لجنة 
وتحقيق اهداف الجمعية الخيرية لداء السكري )سكر(. وترتبط مباشرة برئيس مجلس ادارة 

جمعية )سكر(

الرؤية
مساهمة متميزة بتثقيف وتوعية ووقاية المجتمع من مرض السكري وتحقيق الأهداف 
والمشروعات  البرامج  ودعم  السكري)سكر(   لداء  الخيرية  الجمعية  لخطط  الإستراتجية 
المعنية بأنشطة جمعية)سكر(  الإستراتيجية ، وتطويرها، وضمان تناسقها مع توجهات 
مرض  من  والوقائي   والتوعوي  التثقيفي  المستوى  جانب  وتحقيق  )سكر(  جمعية 

السكري عبر البرامج والأنشطة المختلفة .

الرسالة
الوقائي  الدور  وتعزيز  السكري  مرض  من  المجتمع  ووقاية  وتثقيف  توعية  الى  السعي 
لتحقيق مجتمع مدرك وواعي لاخطار مرض السكري وترسيخ طرق الوقاية المبكرة  منه 

وتعامل المصابين والتعايش مع المرض وتبنى المفاهيم العلمية في جميع اعمالها 



لجنة التثقيف

سليمان غازي الحربي
د عبد العزيز صالح التويجري

د مريم العنزي
احمد حميدان القصير

منيرة الصقهان
رائد الحربي

الهنوف محمد ابالخيل
هيفاء البطحي

سارة عبدالعزيز اليعيش
سطام البشري

محمد الفريح
منيرة النويصر
حنان الحربي

بدر حمد الحربي
امل النقيدان

سعاد النقيدان
خالد عويض العازمي

سلطان المهوس
مصعب محمد الطالب

عبد الاله محمد الطالب
مي علي الراشد

سعد احمد الفريدي
جواهر العسيري

عبد العزيز صالح الحميدان
تركية حمد القحطاني

بسمه البدير
خالد غازي الحربي

محمد راضي الحربي
عواد ناشي الرشيدي

نواف الحربي
وجدان الطبيّب

خالد السالم
مها الخضير
أثير الطبيّب

فهد السلمان
فاتن المطيري

ريم المطيري
بدر الوابلي

خالد الجمحان
يوسف المطيري

منار الجمل
عبد الله الركيان

منال الرشيدي
سامية الحربي
مرام السعدي

احمد بجاد
عبد الله الصعب

عبد العزيز إبراهيم العضاض
نبيل السحيباني

بدرية العتيبي
سلمان حمد الحربي

عادل عبدالله المريخي  
ريم محمد السويد

مها محمد السويد
دعاء سليمان الصلال

هيلة عبد العزيز العبد الرحيم
سمر عبد الله الحربي

تسنيم العجلان
محمد الربدي
فارس الحميد

زينب العنزي
ابراهيم عبد الله الاحمد



جميع فئات المجتمع
7. السعي المتواصل للمحافظة على الصورة اللائقة وتدعيم الانطباع عن الجمعية الخيرية 

لداء السكري )سكر(
يخص  بما  )سكر(  حمعية  إدارة   مجلس  من  تصدر  التي  والاقتراحات  التوصيات  تنفيذ   .8

الانشطة التثقيفية والتوعوية والوقائية
9. وضع خطة شاملة وسنوية للأنشطة التثقيفية والتوعوية والوقائية التي تضطلع بها 

جمعية )سكر(.
الأنشطة  يخص  بما  والأهلية  الحكومية   الجهات  مع  شراكة  اتفاقيات  عقد  	 .10

التثقيفية والتوعوية والوقائية بجمعية )سكر(  
11. التواجد المستمر في جميع المناسبات والندوات التي تخص جمعية)سكر(.

إدارة وضمان حقوق الملكية  الفكرية والطباعة والنشر 	.12
المشاركة في الندوات والاجتماعــات والاحتفالات التي  تنظمها الجمعية او جمعيات  	.13

اخرى مما يعزز اعمال الجمعية في جانب الانشطه التثقيفية والتوعوية والوقائية



مهام اللجنة
1. العمل على رفع درجة تثقيف وتوعية ووقاية المجتمع من مرض السكري

2. إعداد نشرات وملصقات تثقيف صحي بالتنسيق مع اللجنة العلمية عن مرض السكري 
الوقاية والعلاج

البرامج التثقيفية التي يتم خلالها إلقاء المحاضرات التثقيفية وعرض الأفلام  3. تنفيذ 
والوقائية  والتوعوية  التثقيفية  بالمواضيع  العلاقة  ذات  والملصقات  النشرات  وتوزيع 
والاعلامية  العلمية  اللجان  مع  بالتنسيق  المجتمع،  بين  الصحي  الوعي  درجة  لرفع   ،

والمالية  
لدى  الصحي  الوعي  درجة  ورفع  وقائي  كإجراء  السكري   مرض  عن  المبكر  الكشف   .4

المجتمع
ادارة  مجلس  من   واعتمادها  ونشاطاتها  اللجنة  لأعمال  التنظيمية  القواعد  وضع   .5

جمعية)سكر(
والعلاج  التوعية  أساليب  أحدث  حول  العلمية  واللقاءات  الندوات  عقد  إلى  الدعوة   .6
المجال لرفع مستوى الوعي لدى  التوعية والتثقيف في هذا  برامج  والتأهيل وإقرار 



ثانياً  :
	 المزاوجة بين التوعية التقليدية  بما تشمله من: مطبوعات، أقراص التسجيلات الصوتية 
والمرئية، كتب، مسرح إلى آخره، وبين التوعية  الحديثة بما تشمله من قائمة تتجدد 
وتنمو يومًا بعد يوم ويتم ابتكار المزيد منها: فيس بوك، تويتر، انستغرام، واتس أب، 
لينكد إن، يوتيوب، كيييك، مواقع الكترونية، غوغل بلاس، آسك.. ألخ، لإيصال الرسالة 

إلى الجمهور المستهدف والوصول إلى المتلقي.

ثالثاً  :
إعداد وتهيئة وتدريب وتأهيل الكوادر الشبابية من الجنسين، من المتطوعين المنتسبين 
ومن  الخيري  العمل  من  قريبين  هم  والذين  )سكر(   السكري  لداء  الخيرية  للجمعية  
المقتنعين برسالته، وممن يمتلكون المهارات التثقيفية والتوعوية والوقائية المناسبة، 

للقيام بمهمة الواجهة ومخاطبة الرأي العام.



الآليات
أولًا  :

هيكل اللجنة التثقيفية والتوعوية:
تطوير اللجنة لتضم اربع وحدات:

وحدة المعلومات الطبية )وتقوم بالتواصل مع اللجنة العلمية لتطبيق النواحي العلمية  	.1
لفعاليات اللجنة(

2.	 وحدة العمل الميداني.)لتنفيذ الفعاليات والمناشط الخاصة باللجنة(
الفعاليات  .)لنشر  الاعلامية   اللجنة  مع  بالتعاون  والتوعوي  التثقيفيى  الإعلام  وحدة  	.3

والمناشط  الخاصة باللجنة(
4.	 وحدة التصميم و الجرافيكس.بالتعاون مع اللجنة الاعلامية لتصميم بعض المقاطع



تمهيد
جميع  الجمعية  تضع  العلمية    اللجنة  في  للجمعية   الإستراتيجية  التوجهات  لمواكبة 
إلى  الخطة  هذه  تهدف   . العلمية  اللجنة  أهداف  تحقيق  في  للمساهمة  إمكاناتها 
بها،  يليق  الذي  المستوى  إلى   ، والغدد  السكري  بمرضى  علاقة  ماله  كل  نشروتوثيق  

وتوجيهها نحو الأولويات والاحتياجات.

تعريف اللجنة العلمية
لجنة علمية متخصصة بالبحث والمسح الميداني لكل ما يخدم مرضى السكري ويحقق 
اهداف الجمعية الخيرية لداء السكري )سكر(. وترتبط مباشرة برئيس مجلس ادارة الجمعية

الرؤية
لداء  الخيرية  الجمعية  لخطط  الإستراتجية  الأهداف  لتحقيق  متميزة  علمية  مساهمة 

السكري)سكر(. 

الرسالة
دعم البرامج والمشروعات المعنية بالأنشطة العلمية والتقنية ، وتطويرها، وضمان تناسقها 

مع توجهات الجمعية الخيرية لداء السكري )سكر(.  وتحقيق أهدافها.
لعب دور مميز وفعال في الآتي:

الاستفادة من  الباحثين التابعين لجهات الشراكة العلمية  )شراكات مع جامعة القصبم  	•
وغيرها من الجهات التى تعنى بالدراسات والبحوث العلمية ( لتضمين بحوثهم بعضا 

من اهتمامات الجمعية
مساعدة الباحثين التابعين لجهات الشراكة العلمية في صياغة مشاريع بحثية متميزة. 	•
لداء  الخيرية  الجمعية  بنجاح وبما يخدم توجهات  إنجازها  البحوث  لضمان  متابعة سير  	•

السكري )سكر(..



اللجنة العلمية

 رئيس اللجنة 
د. عبد الله بن صالح القبلان

د محمد بن سليمان الطالب
د ابتهال المقبل

د سلطان الصايغ
د مريم الحربي

د عبد العزيز القناص
د خالد الربيعان

د مريم صالح الحربي
د هيلا الشلوي

د متعب القفاري
د حمد الشبرمي

د أريج الجاسر
د صالح النويصر

د. داوود العريني



الآليات
والموقع  والخطابات  المباشرة  الاجتماعات  طريق  عن  الباحثين  مع  المستمر  التواصل  	•

الالكتروني للجمعية وجهات الشراكة العلمية .
استقبال المشاريع البحثية المقدمة من الباحثين بعد التنسيق مع الجهات ذات الشراكة  	•

العلمية. 
فحص المشاريع من قبل اللجنة العلمية بالتنسيق مع جهات الشراكة العلمية . 	•

على  اللازمة  بالتعديلات  للقيام  وتوجيههم  العلمية  اللجنة  بمرئيات  الباحثين  إعلام  	•
مقترحاتهم البحثية بالتنسيق مع جهات الشراكة العلمية.

إرسال المشاريع البحثية المناسبة إلى الجمعية الخيرية لداء السكري )سكر(. لدراستها  	•
وإقرارها. 

استقبال التقارير الدورية من فرق البحث مع الحرص على وصولها إلى الجمعية الخيرية  	•
لداء السكري )سكر(. في الوقت المحدد.



الأهداف
تعريف بالجمعية الخيرية لداء السكري والترغيب بالاعمال البحثية الاجتماعية الخيرية 	•

رفع مستوى مساهمة جهات الشراكة العلمية  كماً ونوعاً. 	•
تقديم المشورة العلمية للباحثين لضمان جودة مقترحاتهم البحثية، وتطابق أهدافها  	•

مع أهداف الجمعية الخيرية لداء السكري )سكر(. 
الإشراف الإداري والفني على مشاريع الخطة العلمية  للجمعية الخيرية لداء السكري  	•

)سكر(..
العمل كنقطة اتصال مع الجمعية الخيرية لداء السكري )سكر( والجهات ذات الشراكة  	•

العلمية..



دور اللجنة العلمية:
استقبال المشاريع الجديدة المقدمة من الباحثين مباشرة، أو عن طريق البريد الالكتروني  	•

حسب النماذج الخاصة بدالك )المقترح الأولي، الميزانية(.
تقوم الوحدة من خلال اللجنة العلمية بفحص ودراسة وتقييم المقترحات الأولية، ووضع  	•

توصياتها لكل مقترح )ليقرر فيها إن كانت مناسبة، مناسبة مع تعديل، غير مناسبة(.
برامج  حسب  مصنفة  مجموعات  في  المقبولة  المقترحات  الوحدة  إلى  اللجنة  تحيل  	•
ودعمها  إدراجها  بطلب  ومرفقة  تحكيمها،  بنتائج  ومشفوعة  الإستراتيجية  التقنيات 

لدراستها وإقرارها والتي بدورها تحيلها إلى مجلس الادارة.
مناقشة الباحثين لإجراء التعديلات اللازمة على المقترحات البحثية. 	•

الإشرافية  اللجنة  من  قبولها  تم  التي  المشاريع  تفاصيل  لإرسال  الباحثين  مخاطبة  	•
النماذج  )استكمال  المتطلبات  جميع  استكمال  من  والتأكد  ومراجعتها  ودراستها 

والأوراق اللازمة( ثم إحالتها إلى مجلس الادارة.
تقديم تقرير دوري علمي متكامل إلى مجلس الادارة  عن الإنجازات المتحققة وتقدم  	•

سير العمل.



مهام اللجنة العلمية
العلمية  والمشروعات  والبرامج  واستراتيجيات  الخطط  بوضع  العلمية   اللجنة  تقوم  	•
الخيرية لداء  العلمية المعتمدة  من الجمعية  البرامج  وترتيب أولويات وتنفيذ مشاريع 

السكري )سكر(. في ضوء توجهات الجمعية الخيرية لداء السكري )سكر(..
وضع خطة تنفيذية لكل مشروع دراسة بحثية  شاملة المواصفات الفنية والمتطلبات  	•

المالية في إطار المبالغ المالية المخصصة.
إرسال تفاصيل مشاريع البحوث والدراسات الى الجمعية الخيرية لداء السكري )سكر(.. 	•

وضمان  والبحثية  والتقنية  العلمية  والدراسات  البرامج  تنفيذ  بمتابعة  اللجنة   تقوم  	•
تحقيقها لأهداف الجمعية الخيرية لداء السكري )سكر(.

تقدم اللجنة  إلى مجلس ادارة الجمعية تقريراً سنوياً متكاملًا عن الانجازات المتحققة  	•
وتقدم سير العمل.

فريق  قبل  من  المقدمة  الصرف  ومستندات  المالية  الدورية  التقارير  وتدقيق  مراجعة  	•
البحث العلمي.

متابعة المستجدات العلمية والتقنية وكل ما يهم نشاط واهداف الجمعية. 	•
التعرف على الفرص المتاحة في اتفاقيات الشراكة  واستثمارها وتطويرها إلى برامج  	•

ومشاريع محددة المعالم والأهداف.
والاستشارات  والتدريبية  البحثية  والمنح  والفنية  العلمية  المساعدات  من  الاستفادة  	•

وغيرها المقدمة من جهات الشراكة العلمية.
تقديم الخدمات العلمية والتقنية الأخرى. 	•

مكافآت  وصرف  لتحديد   الجمعية  ادارة  مجلس  إلى  المتميزة  بالأعمال  اللجنة  ترفع  	•
التميزللابحاث المتميزه تشجيعا للباحثين 

إدارة وضمان الحقوق الفكرية. 	•



إرشادات عامة لإعداد مشاريع البحوث والدراسات
التأكد أن الدراسة  المقترحة ضمن المسارات الإستراتيجية لجمعية سكر. 	)1

تخصص  ضمن  والمجتمع  الجمعية   نشاطات  على  متوقع  مردود  للمشروع  يكون  أن  	)2
الجمعية.

, وفي مدة لا تتجاوزفترة عمل  الجمعية  البحث ما تم رصده من قبل  لا تتجاوز ميزانية  	)3
المجلس الحالي.

أن يكون عدد الفريق البحثي مبرر, مع توضيح مهمة كل عضو. 	)4
إذا تطلب البحث  أجهزة أو مستلزمات مكلفة, فلا بد أن ترفق معلومات متكاملة عن  	)5
هذه  ستستخدم  التي  الأخرى  البحثية  الدراسات  هي  وما  طلبها,  ومبررات  الأجهزة, 

الأجهزة.

أحكام عامة للباحثين
 ، الادارة  مجلس  موافقة  اخذ  بعد  بالمشروع  للعمل  البشرية  القوى  مع  التعاقد  يجوز  	)1
على أن لا تتجاوز مدة العقد مدة مجلس الادارة الحالي، وتقدر المستحقات على ضوء 

المؤهلات، والخبرات، والتخصص.
العلاقة.  أو خارجية( ذات  )داخلية  والرحلات  والمؤتمرات  التدريبية  الدورات  يجوز حضور  	)2
الدراسة  خطة  مع  يتفق  وبما  المهام  إنجاز  حسب  العلمي   والبحث  الدراسة  بمشروع 

والبحث العلمي  المعتمدة بعد موافقة مجلس الادارة .
بشكل  والمستندات  والمالية  الفنية  التقارير  اعتماد  بعد  اللجنة   إخلاء مسؤولية  يتم  	)3

نهائي من مجلس ادارة جمعية سكر، وإبلاغهم رسميا بذلك.
براءات  تسجيل  مهمة  ليتولى  متخصص  مكتب  مع  بالتعاقد  العلمية  اللجنة  تقوم  	)4

الاختراع الناتجة من المشاريع وتصبح ملكيتها للجمعية الخيرية لداء السكري.
يجوز للجنة الاستعانة بمحرر علمي لمراجعة المواد المعدة للنشر في المجلات العلمية  	)5

يجب اختيار أوعية النشر المتميزة 	)6



اللجنة المالية وارتباطاتها  باللجنة العلمية

مهام اللجنة المالية: 

التأكد من صرف المستحقات المالية لفريق الدراسات والبحوث. 	.1
مراجعة وتدقيق التقارير الدورية المالية ومستندات الصرف المقدمة. 	.2

عدم تجاوز الميزانيات المعتمدة للأبحاث. 	.3
إعداد تقارير مالية دورية عن اللجنة العلمية 	.4



المتطلبات	
يلتزم الباحث  بتقديم تقرير علمي عن اهمية البحث العلمى ودوره في تحقيق اهداف  	
اقرار  من  شهرين  خلال  المجتمعي  المستوى  على  منه  المرجوة  والفائدة  الجمعية 
واعتماد البحث المبدئي  ليتم مناقشته من اعضاء مجلس ادارة الجمعية الخيرية لداء 
له  المخصصة  المالية  المبالغ  ورصد  البحثية  الدراسة  ببدأ  الاذن  واخذ  )سكر(.  السكري 

يتضمن العناصر التالية:
الطرق والوسائل. 	.2 			  مقدمة عن البحث. 	.1 	

المناقشة. 	.4 				   النتائج. 	.3 	
الخاتمة. 	.5 	

مقترحات عن إمكانية الاستفادة من النتائج في الجمعية الخيرية لداء السكري )سكر(. 	.6 	

كما تقوم اللجنة بتنظيم العديد من الأنشطة العلمية والثقافية وتشمل الآتي:
من  عدد  دعوة  فيها   ويتم  المجتمع  لتوعية   وثقافية  علمية  محاضرات  تنظيم  أ‌-  	 

المتخصصين .
ب‌- حضورالمؤتمرات والندوات ذات الاختصاص بمجال الجممعية  	

ماهو  كل  على  للاطلاع  الأدوية  شركات  بعض  مع  بالتنسيق  علمية  رحلات  ج-تنظيم  	
جديد في مجال ادوية وعلاج السكر .

و  الصيدلية  المستحضرات  و  للأدوية  المختلفة  الإشكال  لعرض  معارض  انشاء  د-  	
تقسيماتها



العلمية  باللجنة  الخاصة  العلمية  والبحوث  الدراسات  من  المرجوة  والفوائد  المبررات 
بالجمعية:

على  التعرف  السعودية  البحوث  ومراكز  الجامعات  في  للأساتذة  الفرصة  إتاحة  	•
اتجاهات البحث العلمي في الجمعية الخيرية لداء السكري )سكر( والفوائد الصحية 

والاجتماعية والاهداف التى تسعى اليها الجمعية.
توثيق العلاقة بين الجمعية الخيرية لداء السكري )سكر(. والأساتذة في الجامعات  	•

ومراكز البحوث السعودية.
في  للباحثين  البحثية  القدرات  على  )سكر(.  السكري  لداء  الخيرية  الجمعية  تعرف  	•
المجالات  البحثية في  الفرق  تكوين  إطار  السعودية في  البحوث  ومركز  الجامعات 

العلمية التي تهم الجمعية الخيرية لداء السكري )سكر(.. 
دفع حركة البحث العلمي في المملكة بما يساهم في تحقيق طموحات حكومتنا  	•
جمعيات  اهم  )سكر(احدى  السكري  لداء  الخيرية  الجمعية  يخدم   وبما  الرشيدة 

المجتمع والتى تعنى بمرض يستنزف الطاقات البشرية والموارد المالية.
تشجيع الباحثين على الدخول في مجالات البحث العلمي والتقني المتقدم وفي  	•

الجانب التطويري للبحث العلمي.
الجدول الزمني لتنفيذ البحث والنتائج المتوقعة . 	•

الحصول على قبول من جهة علمية متقدمة لإجراء البحث لديها، مع إمكانية قيام  	•
الجمعية الخيرية لداء السكري )سكر(.  بالتنسيق مع جهات الشراكة بتوجيه الباحث 

إلى جهات علمية متقدمة تحددها الجمعية الخيرية لداء السكري )سكر(..
الاحتياجات المالية أن وجدت. 	•



شركاء النجاح

مستشفى القصيم الوطني

د عبدالعزيز الريس
د فهد الشهري

امل  إبراهيم  المرشود
نايف الجربوع

عبدالملك العواد
د بدوي عبد العظيم

فهد عمر المطيري
صالح سليمان الباحوث

د لطفي احمد النقرابي
د احباب عبد الله طه

حصة السحيباني

وليد العبيد
د نهار الاسمر العنزي
تعريد طلال العتيبي
اسراء سليم السويد

هبه سيد احمد الحاج
خديجة سعود النومسي

فاطمة عبد ربه حسن
عادل السبهان

بثينة اللاحم
احلام مصبح العنزي

د.فاطمة حيدر



شركاء النجاح

الشئؤن الصحية

إبراهيم النودلي
د  منى علي الراشد

د. هناء إبراهيم  الخضيري
د. احمد السيد السبع   

د عادل عبد العزيز السويد
د عشوان عبدالله العشوان

سلطان علي الرشيدي
محمد الخريجي

فاطمه الشهراني
عبد العزيز الفوزان

د. صالح التلال
د. هلا الزييدي

سدين وليد الحازمي
بدر زياد الرشيدي

منال محمد المظيبري





شركاء النجاح

مجمع عيادات عناية الخليج

عيسى الشتيوي
عبد الله الحربي

مختبرات الفا

د سعيد الاحمري
خلود الرواف

احمد عبد الرؤف
هدى الدخيل

نصر يوسف
منى الخير الله



@sukkar_ksaحساب الجمعية


